Belastungsarten und Gefahrdungsbeurteilung - Handout
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Welche Muskel-Skelett-Belastungen kennen Sie?
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Muskel-Skelett-Belastungen: ,,6 + 2“
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Gefahrdungsbeurteilung bei Muskel-Skelett-Belastungen
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Gefahrdungsbeurteilung bei Muskel-Skelett-Belastungen

Betriebliche z. B. Checkliste

Prakiikeri /Prakiik Grob-Screening-Verfahren DGUV Information 208-033,
raktikerinnen/Praktiker BAUA Basis-Check/Einstiegsscreening
Spezielle Screening-Verfahren z. B. Leitmerkmalmethoden (LMM),
Vibrationsrechner etc.
Ergonomie Experten-Screening-Verfahren z. B. Kraftatlas, OWAS, EAWS

Expertinnen/Experten

Betriebliche Messungen z. B. CUELA

Wissenschaftlerinnen/
Wissenschaftler
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Labormessungen/Forschung z. B. Motion Capturing, EMG
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Gefahrdungsbeurteilung bei Muskel-Skelett-Belastungen

: z. B. Checkliste
Grob-Screening-Verfahren DGUV Information 208-033,
BAUA Basis-Check/Einstiegsscreening

Betriebliche
Praktikerinnen/Praktiker
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Belastungsarten - Manuelles Heben, Halten und Tragen
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Belastungsarten - Manuelle Arbeitsprozesse
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Belastungsarten - Ziehen und Schieben
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Belastungsarten - Austibung von Ganzkdérperkraften
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Belastungsarten - Kérperfortbewegung
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Belastungsarten - Kérperzwangshaltungen
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Grob-Screeningverfahren mit dem Basischeck und
Einstiegsscreening der BAuA ohne Vibrationen

Saua:

a Quelle/Link:
S Ny AV Basis-Check und Einstiegsscreening
bei korperlicher Belastung:

BAUA - Gefahrdungsbeurteilung mit
den Leitmerkmalmethoden -
Bundesanstalt flir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin

Papier-Bleistift-Version B
interaktives Formular B

ID 043796

30

16.02.24 0O-UNUNG61 02 HZT-02 © BGHM


https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physische-Belastung/Leitmerkmalmethode/pdf/Einstiegsscreening.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physische-Belastung/Leitmerkmalmethode/pdf/Einstiegsscreening.pdf?__blob=publicationFile&v=2
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physische-Belastung/Leitmerkmalmethode/Leitmerkmalmethode_node.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physische-Belastung/Leitmerkmalmethode/Leitmerkmalmethode_node.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physische-Belastung/Leitmerkmalmethode/Leitmerkmalmethode_node.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung-im-Betrieb/Physische-Belastung/Leitmerkmalmethode/Leitmerkmalmethode_node.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/Einstiegsscreening.html
https://www.baua.de/DE/Themen/Arbeitsgestaltung/Gefaehrdungsbeurteilung/Leitmerkmalmethode/pdf/Einstiegsscreening-interaktiv.html?nn=1063f360-03c9-42a0-a05d-df52a06d2f7d
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Spezielle Screening-Verfahren/Leitmerkmalmethoden der BAUA

Seminar
Muskel-Skelett-Belastungen - Gefahrdungsbeurteilung
und Arbeitsgestaltung

Online-Seminar
Muskel-Skelett-Erkrankungen - Leitmerkmalmethoden

ID 043800
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https://seminare.bghm.de/SeminarReservieren/ZeigeSeminarReservierenSuche/GEPE10
https://seminare.bghm.de/SeminarReservieren/ZeigeSeminarReservierenSuche/GEPE10
https://seminare.bghm.de/SeminarReservieren/ZeigeSeminarReservierenSuche/O-SFlm01
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