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Gesetzliche Anforderungen und Schriften bez. Fachkunde

Lärm- und Vibrations-Arbeitsschutzverordnung, § 5 Fachkunde

Technische Regeln Lärm und Vibration, TRLV Vibrationen, Teil 1 u. 2

• Fachkunde für die Durchführung der Gefährdungsbeurteilung, Kap. 3.1 (12f)

• Fachkunde für die Durchführung der Vibrationsmessung, Kap. 3 (5ff)

DGUV-G 309-013 Anforderungen an Fachkundige (…)

Fachbericht DIN SPEC 45674 über Kenntnisse zur Durchführung und Bewertung von 

Humanschwingungsmessungen
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https://www.gesetze-im-internet.de/l_rmvibrationsarbschv/__5.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRLV/TRLV-Vibration-Teil-1.html
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRLV/TRLV-Vibration-Teil-2.html
https://www.bghm.de/fileadmin/user_upload/Arbeitsschuetzer/Gesetze_Vorschriften/Grundsaetze/309-013.pdf
https://www.beuth.de/de/technische-regel/din-spec-45674/284468401
https://www.beuth.de/de/technische-regel/din-spec-45674/284468401


DGUV-Grundsatz 309-013
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Quelle: www.dguv.de, 

Webcode: p309013
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https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-grundsaetze/3377/anforderungen-an-fachkundige-fuer-die-durchfuehrung-der-gefaehrdungsbeurteilung-und-fuer-die-messung-bei
https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-grundsaetze/3377/anforderungen-an-fachkundige-fuer-die-durchfuehrung-der-gefaehrdungsbeurteilung-und-fuer-die-messung-bei


Begriffsbestimmung

Fachkundig ist, wer

• über die erforderlichen Fachkenntnisse zur Ausübung dieser Beurteilungs- und 

Ermittlungsaufgabe verfügt,

• eine einschlägige Berufsausbildung oder Berufserfahrung hat,

• eine zeitnah ausgeübte beruflichen Tätigkeit ausübt und

• an spezifischen Fortbildungsmaßnahmen teilnimmt.

Es ist zwischen der 

• Fachkunde zur Durchführung der Gefährdungsbeurteilung (A) und

• der Fachkunde zur Durchführung von Vibrationsmessungen (B) 

zu unterscheiden (s. DGUV-Grundsatz 309-013, S. 6).
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Anforderungen an die Durchführung 

von Gefährdungsbeurteilungen

Für die Gefährdungsbeurteilung von Vibrationen sind Fachkenntnisse hinsichtlich 

der

• Auswahl von Informationsquellen, 

• geltenden Regelwerke, 

• Wirkungen von Vibrationen, 

• vibrationsrelevanten Tätigkeiten im Betrieb, 

• Beurteilung von Wechsel- oder Kombinationswirkungen von Vibrationen 

• wirksamen Schutzmaßnahmen und

• Dokumentation erforderlich.
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Anforderungen an die Durchführung von 

Vibrationsmessungen

Die Durchführung von Vibrationsmessungen verlangt Fachkenntnisse über die

• gesetzlichen Vorschriften und Informationsquellen,

• geeigneten Messverfahren zu Ganzkörper-Vibrationen nach 

ISO 2631-1:1997-05 sowie zu Hand-Arm-Vibrationen nach 

DIN EN ISO 5349-1:2001-12 und DIN EN ISO 5349-2:2015-12,

• einschlägigen anerkannten Regeln der Technik, 

• zu bestimmenden Messgrößen und

• vibrationsrelevanten Tätigkeiten und Arbeitsmittel.
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Spezifische Fortbildungsmaßnahmen,

Ausbildungsinhalte gem. DGUV-G 309-013
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Quelle: DGUV-Grundsatz 309-013, S. 12 

Tabelle 1: 

Empfohlene Ausbildungsinhalte für 

die Fachkunde zur Durchführung der 

Gefährdungsbeurteilung bzw. zur 

Durchführung von 

Vibrationsmessungen nach 

LärmVibrationsArbSchV

Die Durchführung von Prüfungen 

ist obligatorisch
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Ausbildungsinhalte gem. Fachbericht DIN SPEC 45674
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Quelle: VDI-Bericht Nr. 2322, 2018, S. 59 

Tabelle 2: Themen für Einwirkungsorte 

mit auftretenden Hand-Arm- und 

Ganzkörperschwingungen (Auszug 

einer Tabelle aus DIN SPEC 45674)
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https://www.beuth.de/de/technische-regel/din-spec-45674/284468401
https://www.dguv.de/medien/ifa/de/fac/vibration/pdf/vortrag_vdi-humschwinggtagg_2018_manuskript_schober_2018-02-25.pdf


Seminarangebote des Instituts für Arbeitsschutz (IFA) der 

DGUV

V1: Vibrationsmesstechnik für den Arbeitsschutz

Infos und Anmeldung 2024

V2: Messung der Vibrationsexposition an Arbeitsplätzen: Vorbereitungskurs mit 

Prüfungsabschluss nach DGUV Grundsatz

Infos und Anmeldung 2024

V4: Gefährdungsbeurteilung bei Vibrationsexposition

Infos und Anmeldung 2024
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https://dguv.converia.de/frontend/index.php?sub=144
https://dguv.converia.de/frontend/index.php?sub=148
https://dguv.converia.de/frontend/index.php?sub=143


Seminarangebot der Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel 

und Gastgewerbe (BGN)

Die BGN (Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel und Gastgewerbe) bietet ein 

dreitägiges Seminar „Humanschwingungen“ (Vibrationen) an. 

Dabei wird auch die Fachkunde gemäß § 5 für die Durchführung der 

Gefährdungsbeurteilung bescheinigt. 

Eine Kostenübernahme durch die BGHM ist möglich.
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https://qualifizierung.portal.bgn.de/10927/0/4450?wc_sg=411&wc_lkm=12550
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