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LAUT IST OUT

Gemeinsam gegen Arbeitslarm

Um Gesundheitsschaden zu verhindern, muss Pravention schon bei
Azubis und jungen Beschaftigten ansetzen. Denn Gehdrschdaden sind
irreversibel. Aber auch bei den Alteren ist Lirmschutz immens wichtig.
Neben korperlichen Schdaden wie etwa Gehdrverlust l6st Larm auch
psychische Reaktionen wie Stress oder Konzentrationsschwierig-
keiten aus. Lassen Sie es nicht so weit kommen!

Gemeinsam mit lhnen mochte die BGHM etwas gegen Ldarm
und seine schddlichen Auswirkungen tun. Mit den Inhalten der
Praventionsbox mochten wir Sie dabei unterstiitzen, Optimierungs-
potenziale zu erkennen, Larmquellen zu identifizieren und Gegen-
maBnahmen umzusetzen.

Mehr Informationen, Anregungen
und Unterstiitzungsangebote
finden Sie auf bghm.de/laut-ist-out
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