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Berufsgenossenschaftliche Regeln fir Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (BG-Regeln) sind Zusammenstellungen bzw. Konkretisierungen von
Inhalten z.B. aus

e staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (Gesetze, Verordnungen)

und/oder

e berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (Unfallverhiitungsvorschriften)

und/oder

e technischen Spezifikationen

und/oder

o den Erfahrungen berufsgenossenschaftlicher Préventionsarbeit.

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sol-
len ihm Hilfestellung bei der Umsetzung seiner Pflichten aus staatli-
chen Arbeitsschutzvorschriften oder Unfallverhiitungsvorschriften
geben sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfille, Berufskrankhei-
ten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden
kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regeln ent-
haltenen Empfehlungen, insbesondere den beispielhaften Lésungs-
méglichkeiten, davon ausgehen, dass er damit geeignete Maf3-
nahmen zur Verhiitung von Arbeitsunféllen, Berufskrankheiten und
arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren getroffen hat. Andere L5-
sungen sind méglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in
gleicher Weise gewdhrleistet sind. Sind zur Konkretisierung staat-
licher Arbeitsschutzvorschriften von den dafir eingerichteten Aus-
schiissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig
zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschrif-
ten oder aus Unfallverhiitungsvorschriften wiedergegeben, sind sie
durch Fettdruck kenntlich gemacht oder im Anhang zusammenge-
stellt. Erléuterungen, insbesondere beispielhafte Lésungsméglich-
keiten, sind durch entsprechende Hinweise in Kursivschrift gege-
ben.




BGR 189

Vorbemerkung

Diese BG-Regel erldutert die PSA-Benutzungsverordnung sowie die Unfall-
verhitungsvorschrift ,Grundsétze der Prévention” (BGV A1) hinsichtlich der
Benutzung von Schutzkleidung.

In dieser BG-Regel sind die Vorschriften des Gesetzes iiber die Durchfihrung
von Maf3nahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der Sicherheit und
des Gesundheitsschutzes der Beschdftigten bei der Arbeit (Arbeitsschutzge-
setz — ArbSchG), der Verordnung iber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei
der Benutzung persénlicher Schutzausristungen bei der Arbeit (PSA-
Benutzungsverordnung — PSA-BV) sowie der Achten Verordnung zum Geré-
te- und Produkisicherheitsgesetz (Verordnung iber das Inverkehrbringen von
persdnlichen Schutzausristungen — 8. GPSGV) beriicksichtigt.

Die in dieser BG-Regel enthaltenen technischen Lésungen schlieBen andere,
mindestens ebenso sichere L&sungen nicht aus, die auch in technischen Re-
geln anderer Mitgliedstaaten der Europdischen Union oder der Tirkei oder
anderer Vertragsstaaten des Abkommens Uber den Europdischen Wirt-
schaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

1 Anwendungsbereich

Diese BG-Regel findet Anwendung auf die Auswahl und die Benut-
zung von Schutzkleidung zum Schutz gegen mechanische Einwir-
kungen, Erfasstwerden durch bewegte Teile, thermische Einwir-
kung, Nésse, Wind, Stdube, Gase, heifle Déampfe, elekirische
Energie, Flammen, Funken, feuerflissige Massen, chemische Stoffe,
Mikroorganismen, Geféhrdung durch den Fahrzeug-Verkehr
(Warnkleidung) und Kontamination mit radioaktiven Stoffen.

Thermische Einwirkungen sind z.B. Kélte, Wéirme.

Chemische Stoffe sind z.B. Séuren, Laugen, L&semittel, Fette,
Ole und feste Chemikalien.

2 Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:

1. Schutzkleidung ist eine persdnliche Schutzausriistung, die den
Rumpf, die Arme und die Beine vor schédigenden Einwirkun-
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gen bei der Arbeit schiitzen soll. Die verschiedenen Ausfiih-
rungen der Schutzkleidung kénnen gegen eine oder mehrere
Einwirkungen schijtzen.

. Schutzkleidung fir den begrenzten Mehrfacheinsatz (Ein-

wegkleidung) ist eine Schutzkleidung, deren Einsatz nach der
Kontamination mit Gefahrstoffen endet. In der Umgangsspra-
che wird diese Kleidung auch als ,Einwegkleidung” bezeich-
net; es handelt sich in der Regel um nicht gewebtes Material.

. Arbeitskleidung ist eine Kleidung, die anstelle, in Ergénzung

oder zum Schutz der Privatkleidung bei der Arbeit getragen
wird. Sie hat keine spezifische Schutzfunktion gegen schadi-
gende Einflisse.

. Berufskleidung ist eine berufsspezifische Arbeitskleidung, die

als Standes- oder Dienstkleidung, z.B. Uniform, getragen wird.
Sie ist keine Kleidung mit spezifischer Schutzfunktion.

. Reinraumkleidung ist eine Arbeitskleidung, die die Umgebung

gegen Einflisse, die vom Trdger dieser Kleidung ausgehen
kénnen, z.B. Hautpartikeln, Textilfasern, schiitzt; sie ist keine

Schutzkleidung.

Reinraumkleidung wird z.B. in der Pharma- und in der Elek-
tronikindustrie getragen.

. Textile Faserstoffe ist der Sammelbegriff fir faser- und

fadenférmige Gebilde. Man unterscheidet zwischen Natur-,
Chemie-, z.B. Polyester, und Spezialfasern.

Fasern sind meist in der Linge begrenzt. In der Lénge nicht
begrenzte Gebilde — aufBer Seide — werden als Filament be-
zeichnet. Werden Fasern zusammengedreht (versponnen),
entsteht ein Garn. Werden Garne zusammengedreht (ge-
zwirnt], entsteht ein Zwirn.

Siehe Anhang 3.

. Textiles Flachengebilde ist ein Oberbegriff fir alle textilen

Flachenerzeugnisse, gleich welcher Herstellungsweise.

. Gewebe ist die rechtwinklige Verbindung zweier oder mehre-

rer Fadensysteme, von denen das eine in der Léngsrichtung
des Gewebes, der ,Kette”, das andere in der Querrichtung als
,Schuss” verlauft. Man unterscheidet das Gewebe nach den
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Grundformen der Bindung, z.B. Leinwand-, Kérper- und Atlas-
bindung, und nach dem Zustand, z.B. Rohgewebe und ausge-
ristetes Gewebe.

Leinwandbindiges Gewebe hat eine charakteristisch dichte
und glatte Oberfliche. Ein kérperbindiges Gewebe besitzt
scharf hervortretende, in schréger Richtung parallel verlau-
fende Linien. Artikel in Atlasbindung haben eine glatte,
glinzende, scheinbar strukturlose Oberfléche. Daneben gibt
es noch besondere Bindungen und Varianten der Grundbin-
dungen.

. Mischgewebe ist ein Gewebe, das aus mindestens zwei ver-

schiedenen Fasermaterialien besteht, die entweder bereits vor
dem Verspinnen gemischt wurden oder bei denen die Garne in
Kette und Schuss aus unterschiedlichem Fasermaterial beste-
hen.

Gewirk ist ein aus Fadensystemen durch Maschenbildung her-
gestelltes Fléchengebilde. Durch die gewundene Fadenform
(Maschen) erhélt das Gewirk eine grof3e Elastizitét.

Gestrick ist ein Fadensystem, bei dem die Fadenschleifen
(Maschen) nacheinander durch einen einzigen Faden erzeugt
werden.

Vlies (Nonwoven) ist ein textiles Fldchengebilde aus Fasern,
die nicht gesponnen, sondern lose gefiigt und mit oder ohne
Bindemittel verfestigt sind.

Beschichtung ist das ein- oder beidseitige Aufbringen eines
Beschichtungsmittels auf ein textiles Fléichengebilde. Die Giite
héngt weitgehend von der ausreichenden Haftfestigkeit zwi-
schen Tréigermaterial und Deckschicht ab.

Das Beschichtungsmittel kann fliissig sein (Gief3en, Streichen,
Spritzen) oder aus einer Folie (Kaschieren) bestehen.

Ausristung ist die chemische und physikalische Bearbeitung
von Textilien — sowie das Aufbringen oder Einlagern von Zu-
satzstoffen auf oder in ein tfextiles Flachengebilde — zur Ver-
besserung der Qualitatseigenschaften und der Schutzwirkung.

Die Ausriistung kann den Tragekomfort negativ beeinflussen.
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15.

Durch Waschen, Reinigen oder Trocknen kann die Ausris-
tung und damit auch die Schutzwirkung ganz oder teilweise
verloren gehen, ohne dass dies fiir den Tréiger erkennbar
wird.

Unter Brennverhalten sind alle physikalischen und chemischen
Verénderungen zu verstehen, die staftfinden, wenn Materialien
brennen oder dem Feuer ausgesetzt sind. Hierfir sind maf3ge-
bend Entzindbarkeit, Flammenausbreitungsgeschwindigkeit,
Warmeentwicklung, Schrumpfen, Schmelzen, Rauchentwick-
lung und Bildung toxischer Gase.

Bei Textilien wird das Brennverhalten unter anderem beein-
flusst durch Fasermaterial, Fléchengewicht, Struktur des Ma-
terials, Ausriistung, Verschmutzung, Riickstéinde nach
Wasch- und Reinigungsbehandlungen.

. Tragekomfort ist eine Bewertung der Schutzkleidung, die im

Wesentlichen vom Warme- und Feuchtedurchgang sowie der
Luftdurchléssigkeit des Kleidungsmaterials bestimmt wird. Hier-
durch kommt zum Ausdruck, dass die Schutzkleidung den
Waérmehaushalt des Kérpers so wenig wie mdglich behindert.
Dariber hinaus wird der Tragekomfort auch durch geeignete
Schnittgestaltung (Bewegungsfreiheit, Passform) beeinflusst.

. Penetration ist der Durchtritt von festen, flissigen oder gas-

fsrmigen Stoffen durch makroskopische Lécher (Fehler, Néhte).

. Permeation ist der Durchtritt von festen, flissigen oder gasfor-

migen Stoffen im molekularen Bereich.

. Degradation ist die Verschlechterung des Materials durch Ein-

wirkung von Chemikalien.

. Der Wasserdampfdurchgangswiderstand R ist eine Material-

eigenschaft textiler Fléichengebilde, die bestimmt, wie grof} in
einem gegebenen Partialdruckfeld der ,latente” Verdamp-
fungswérmestrom (zusammengesetzt aus Diffusions- und Kon-
vektionsanteilen) ist, der das Fléchengebilde unter der Wir-
kung eines in Richtung der Fléchennormalen bestehenden
Partialdruckgradienten im stationdiren Zustand durchstromt.
Der ermittelte Wasserdampfdurchgangswiderstand Ret ist damit
ein Maf3 fir das stationdéire Wasserdampftransportvermégen.
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21. Der Warmedurchgangswiderstand R ist eine Materialeigen-
schaft textiler Fléchengebilde, die bestimmt, wie grof3 in einem
gegebenen Temperaturfeld der ,fihlbare” Warmefluss (zu-
sammengesetzt aus Konduktions-, Konvektions- und Strah-
lungsanteilen) ist, der das Fléchengebilde unter der Wirkung
eines in Richtung der Fléichennormalen bestehenden Tempera-
turgradienten im stationéiren Zustand durchstrémt.

22. IREQ ist die Bewertung der erforderlichen resultierenden ther-
mischen Isolation, die auf der Basis thermischer Parameter der
Umgebung, z.B. Lufttemperatur, mittlere Strahlungstemperatur,
Luftgeschwindigkeit, relative Feuchtigkeit und Kérperstoffwech-
sel berechnet wird.

Gefdhrdungsbeurteilung

Vor der Auswahl und dem Einsatz von Schutzkleidung hat der Un-
ternehmer eine Gefdéhrdungsbeurteilung durchzufihren, die insbe-
sondere beinhaltet:
- Art und Umfang der Risiken am Arbeitsplatz,
- Arbeitsbedingungen

und
- persdnliche Konstitution des Trégers.

Die zu beriicksichtigenden Risiken sind in den Anhéngen 2
bis 4 aufgefihrt.

Bewertung und Auswahl

Allgemeines

Bei der Auswahl von Schutzkleidung sind die Forderungen nach
bestmdglichem Schutz einerseits und nach Tragekomfort anderer-
seits abzuwégen. Die zu verwendende Schutzkleidung sollte daher
je nach Anwendungsfall den in Abschnitt 4.3 beschriebenen Aus-
fihrungsbeispielen sowie den jeweiligen EN-Normen entsprechen.
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4.1.2

4.2

Es ist insbesondere zu beachten, dass Schutzkleidung ent-
sprechend der Art und Gréf3e der Risiken und der betriebli-
chen Beanspruchung unter Beachtung der Herstellerinforma-
tionen (Gebrauchsanleitung), der Kennzeichnung der Aus-
riistung (z.B. Schutzklassen, spezielle Einsatzbereiche), der
ergonomischen Anforderungen und den gesundheitlichen Er-
fordernissen des Benutzers angepasst werden muss.

Da Schutzkleidung selbst nicht Ursache eines Unfalles wer-
den darf, sollte sie so ausgefihrt sein, dass sie méglichst eng
am Kérper anliegt und ein Héngenbleiben verhindert.

Hinsichtlich der Anbringung von Taschen ist auf die Festle-
gung der entsprechenden EN-Normen zu achten.

Vor der Anschaffung von Schutzkleidung sollte der Unternehmer
entsprechend den in den Abschnitten 1 und 2 beschriebenen Ein-
wirkungen und Risiken die im Anhang 1 beigefigte Checkliste aus-
fillen und anhand dieser Checkliste Angebote verschiedener Her-
steller und Modelle einholen.

Bewertung

Vor der Auswahl von Schutzkleidung hat der Unternehmer eine

Bewertung der von ihm vorgesehenen Schutzkleidung vorzuneh-

men, um festzustellen, ob sie

1. Schutz gegeniiber den abzuwehrenden Gefcahren bietet, ohne
selbst eine gréfere Gefahr mit sich zu bringen,

2. fir die am Arbeitsplatz gegebenen Bedingungen geeignet ist,

3. den ergonomischen Anforderungen und gesundheitlichen Erfor-
dernissen der Versicherten genigt,

4. dem Tréger angepasst werden kann.

Er hat dafiir zu sorgen, dass je nach Erfordernis fiir jeden Versi-

cherten eine eigene Schutzkleidung zur alleinigen Benutzung zur
Verfiigung steht.
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Ausfihrungsbeispiele

Allgemeines

Es gibt Schutzkleidungsarten, die nur Kérperbereiche und solche,
die den gesamten K&rper schijtzen. Dabei kann es sich z.B. um ei-
ne Schiirze, einen Kittel, einen zweiteiligen oder einen einteiligen
Anzug handeln. Einteilige Anziige gibt es mit oder ohne Stiefel,
Handschuhe und Kopfhaube. Stiefel und Handschuhe kdnnen fest
eingearbeitet oder abnehmbar sein. Die Kopfhaube kann offen
sein; eine geschlossene Haube erfordert das Benutzen eines geeig-
neten Atemschutzgerdtes.

Schutzanziige gegen das Erfasstwerden von sich bewegenden
Teilen

Schutzanziige gegen das Erfasstwerden von sich bewegenden Tei-
len sollen den Benutzer bei Arbeiten an oder in der Néhe von sich
bewegenden Maschinenteilen und Geréten derart schitzen, dass
durch die sich bewegenden Teile keine Gefahr entsteht, erfasst
oder mitgerissen zu werden. Wichtige Anforderungen sind, dass
Armel und Beinabschlisse durch Verstellbarkeit an den Kérper
enganliegend zu machen sein missen. Dariber hinaus ist eine ver-
deckte Knopfleiste erforderlich. Es dirfen keine Auf3entaschen vor-
handen sein.

In Betracht kommen Kombination (Overall), Bundjacke und
Latzhose; siehe Abbildung 1.

Siehe auch DIN EN 510 ,Festlegungen fir Schutzkleidungen
fir Bereiche, in denen ein Risiko des Verfangens in bewegli-
chen Teilen besteht”.
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Kombination

Umlegekragen
Brusttasche, innen/aufgesetzt
Knopfleiste, verdeckt
Armelende, einengbar/
verschlieBbar
= Bundabschluss
= Hosentréger, verstellbar
= TeilverschlieBung durch Druck-
knopfe
= Beutel-Innentaschen, verschlief3-
bar
Bundjacke und Latzhose 9 = Hosenbeinenden, einengbar/
verschlieBbar
10 = Tailleneinengung durch Bandzug

AOWON—
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o
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Abb. 1: Beispiele von Schutzanziigen gegen das Risiko, von
beweglichen Teilen erfasst zu werden
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Schutzanziige gegen Kontakt mit Flammen

Schutzanziige gegen Kontakt mit Flammen bestehen aus einem
Material, das bei einer kurzzeitigen Flammeneinwirkung nicht ent-
flammt und das in Verbindung mit der Konstruktion der Anziige
eine Tragedauer von mindestens einer Arbeitsschicht ohne Unter-
brechung erlaubt. Diese Eigenschaft des ,Schwerentflammens”
kann mit flammhemmend ausgeriisteten Textilien oder besser noch
mit Textilien aus Spezial- oder besonderen Chemiefasern oder mit
Sondermaterialien erreicht werden, die keiner Ausriistung bedir-
fen. Liegt bei einem Schutzanzug gegen Kontakt mit Flammen kei-
ne Dauerausriistung vor, muss eine Nachristung durch eine Fach-
wiischerei oder Fachreinigung vorgenommen werden.

Zur Ausfilhrung kommen Jacke, Bundhose, Latzhose, Bund-
jacke und Kombination.

Siehe auch
— DIN EN 367 ,Schutzkleidung,; Schutz gegen Wérme und

Flammen; Priifverfahren: Bestimmung des Wérmedurch-
gangs bei Flammeneinwirkung”,

— DIN EN ISO 15025 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze
und Flammen; Priifverfahren fiir die begrenzte Flammen-
ausbildung”

und
- DIN EN 533 ,Schutzkleidung,; Schutz gegen Hitze und

Flammen; Materialien und Materialkombinationen mit
begrenzter Flammenausbreitung”.

Schutzkleidung gegen Warmestrahlung bei leichter
Beanspruchung

Schutzanziige gegen Wérmestrahlung bei leichter Beanspruchung
sollen den Triiger mindestens 8 s vor Strahlungswérme mit einer
Waérmestromdichte von 20 kW/cm? und der Einwirkung einer
Flamme schiitzen, mit der er kurzzeitig in Berihrung kommt. Diese
Schutzanziige sind vornehmlich zum Einsatz in Heif3betrieben vor-
gesehen. Das Material darf bei kurzzeitigem Kontakt mit Flammen
nicht léinger als 2 s weiterbrennen. Es ermdglicht eine Tragedauer
von mindestens einer Arbeitsschicht ohne Unterbrechung.

11



BGR 189

4.3.5

4.3.5.1

4.3.5.2

Die Schutzanziige werden iiber der Unterkleidung getragen.
Zur Ausfihrung kommen Bundjacke, Latzhose, Bundhose,
Jacke und Kombination.

Siehe auch
— DIN EN ISO 6942 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze

und Feuer; Priifverfahren: Beurteilung von Materialien
und Materialkombinationen, die einer Hitze-Strahlungs-
quelle ausgesetzt sind”,

- DIN EN 367 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Wérme und
Flammen; Priifverfahren: Bestimmung des Wérmedurch-
gangs bei Flammeneinwirkung”,

- DIN EN 531 ,Schutzkleidung fiir hitzeexponierte Indust-
riearbeiter (mit Ausnahme von Schutzkleidung fir die
Feverwehr und fiir Schweif3er)”.

Schutzkleidung gegen Wérmestrahlung bei schwerer
Beanspruchung

Schutzkleidung gegen Wérmestrahlung bei schwerer Beanspru-
chung soll den Tréiger mindestens 151 s vor einer Wérmestrom-
dichte von 20 kW/cm?, der Einwirkung einer Flamme, mit der er
kurzzeitig in Berlhrung kommt und — sofern zusétzlich gefordert -
vor der kurzzeitigen Einwirkung feuerflissiger Massen schiitzen.
Sie kann zusétzlich Gber einem Wérmeschutzanzug leichter Bean-
spruchung und iber eine Zeitspanne von mindestens 30 min getra-
gen werden. Schutzkleidung wird vornehmlich in Bereichen einge-
setzt, in denen noch atembare Umgebungsluft vorhanden ist, z.B.
Schmelzsfen, Reparaturarbeiten bei Strahlungswdrme, Brandbe-
kéimpfung.

Liegt eine intensive Flammeneinwirkung vor, muss im Einzelfall
entschieden werden, ob diese Schutzkleidung ausreichend ist.

Zur Ausfihrung kommen__ Meéntel, Jacken, Hosen, Anzige,
Schiirzen, Gamaschen, Armel, Kopfhauben und Uberstiefel
aus metallisierten Textilien.

Siehe auch

— DIN EN ISO 6942,

_ DINEN 367,
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— DIN EN 531,

— DIN EN ISO 15025
und

— DIN EN 533.

4.3.5.3 Asbestfasergewebe darf wegen des cancerogenen Asbeststaubes
und der damit verbundenen Geféhrdung nicht mehr verwendet
werden.

Abb 2:
Schutzmantel gegen
Waérmestrahlung

4.3.6  Schutzanziige gegen heiBen Dampf

4.3.6.1 Schutzanziige aus speziell gegerbtem Rindleder sollen den Trager
vor Verbriihungen durch plétzlich auftretenden heiflen Dampf
schitzen. Bei diesen Schutzanziigen darf auf der Innenseite im
Zeitraum von 3 min keine héhere Temperatur als 45 °C auftreten.

13
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4.3.6.2 Die Schutzanziige missen so gestaltet sein, dass sie schnell ausge-
zogen werden kdnnen. Damit diese Schutzkleidung stets geschlos-
sen bleibt, wird sie nicht vorn, sondern an der Seite geschlossen.

L |

Abb. 3: Spezielle Schutzkleidung gegen heif3en Dampf

4.3.7  Vollschutzanziige

Fir Bereiche, in denen mit intensiver Flammeneinwirkung zu rech-
nen ist, werden Sonderausfihrungen benétigt. Da in den meisten
Féllen Atemschutzgerdte erforderlich sind, werden in diesen
Schutzanziigen Riickenteile eingearbeitet, die ein Tragen von
Atemschutzgerdten erméglichen. Eine Unterweisung der Benutzer
im Gebrauch dieser Schutzanziige ist unbedingt erforderlich.
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Abb. 4: Vollschutzkleidung fir intensive Flammeneinwirkung

SchweiBerschutzanzige

Schweif3erschutzanziige sollen den Tréger, z.B. beim Brennschnei-
den, Schweifen und verwandten Verfahren, gegen die Einwirkung
von Metallspritzern, kurzzeitigen Kontakt mit Flammen und gegen
Ultraviolett-Strahlung schiitzen.

Die Eigenschaften der Schweif3erschutzanziige gestatten das
Tragen wdhrend einer ganzen Arbeitsschicht (in der Regel 8

Stunden).
Siehe auch DIN EN 470-1 ,Schutzkleidung fiir Schweif3en

und verwandte Verfahren; Teil 1: Allgemeine Anforderun-

“"

gen”.
Materialien zur Herstelling von Schweiferschutzanziigen sind
vorrangig:

- Flammhemmend ausgeristete Baumwolle oder Wolle sowie hit-
zebestéindiges Leder

Und
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4.3.8.3

4.3.84

4.3.9

4.3.9.1

- Gewebe aus Spezialfasern, z.B. ein Gemisch aus Armid und
flammhemmender Viskose (FR-Viskose).

Durch Zwangshaltung beim Schweiflen kdnnen im Schutzanzug
Falten entstehen, in denen sich herabfallende Schweif3perlen fest-
setzen. Um dies zu verhindern, haben sich in der Praxis Faltenab-
deckung, Schutzérmel, Gamaschen, Schutzschirzen aus Leder
oder anderem schwer entflammbaren Material bewdhrt.

Aus Sicherheitsgriinden wird die Hose iiber den Stiefeln ge-
fragen.

Schweiflerschutzanziige fir erhdhte Anforderungen kénnen z.B.
Schutzanziige sein, die sich durch einen erhdhten Isolationswider-
stand zum Schutz gegen Durchstrémen oder durch ein hsheres
Flachengewicht zur Wérmeisolierung auszeichnen.

Chemikalienschutzanziige

Allgemeines

Die Schutzwirkung der Chemikalienschutzanziige muss an die am
Arbeitsplatz vorkommenden Chemikalien abgestimmt sein. Diese
sind dem Hersteller bzw. Handler anzugeben. Erst wenn die An-
gaben iber die vorkommenden Chemikalien dem Hersteller vorlie-
gen, kénnen die entsprechenden Chemikalienschutzanziige ausge-
wahlt und empfohlen werden.

Chemikalienschutzanziige werden eingeteilt in:

Typ 1A - Vollschutzanzug mit innenliegender Atemluftversorgung

Typ 1B - Vollschutzanzug mit integrierter Vollmaske und Atem-
luftversorgung von auf3en

Typ 1C - Anzug mit Druckluftschlauchversorgung
Typ 2 - nicht gasdicht
Die Typen 1A, 1B und 1C sind als Chemikalienschutzanzige fiir

schwere Beanspruchung, Typ 2 fir leichte Beanspruchung geeig-
net.

Hilfreich fiir die Auswahl von Chemikalienschutzanziigen ist
eine Checkliste; siehe Anhang 1.
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Zur Beurteilung der Schutzwirkung von Schutzanziigen sind
europdisch genormte Priifverfahren vorgeschrieben; siehe

Anhang 5.

Siehe auch

DIN EN 368 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige
Chemikalien; Priifverfahren: Widerstand von Materialien
gegen die Durchdringung von Fliissigkeiten”,

DIN EN ISO 6529 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Chemi-
kalien; Bestimmung des Widerstands von Schutzklei-
dungsmaterialien gegen die Permeation von Flissigkeiten
und Gasen”,

DIN EN 464 ,Schutzkleidung; Schutz gegen fliissige und
gasférmige Chemikalien einschlieBlich Flissigkeitsaeroso-
le und feste Partikel; Priifverfahren: Bestimmung der Leck-

dichtigkeit von gasdichten Anziigen (Innendruckpriifver-
fahren)”,

DIN EN 465 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige
Chemikalien; Leistungsanforderungen an Chemikalien-
schutzkleidung mit spraydichten Verbindungen zwischen
den verschiedenen Teilen der Kleidung (Ausristung
Typ 4",

DIN EN 466-1 ,Schutzkleidung; Schutz gegen fliissige
Chemikalien; Teil 1: Leistungsanforderungen an Chemika-
lienschutzkleidung mit flissigkeitsdichten Verbindungen
zwischen den verschiedenen Teilen der Kleidung (Ausriis-
tung Typ 3)”,

DIN EN 467 ,Schutzkleidung, Schutz gegen fliissige Che-
mikalien; Leistungsanforderungen an Kleidungsstiicke, die
fir Teile des Kérpers einen Schutz gegen Chemikalien
gewdhren,

und

DIN EN 468 ,Schutzkleidung; Schutz gegen flissige
Chemikalien,; Priifverfahren; Besténdigkeit gegen das
Durchdringen von Spray (Spray-Test)”.
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4.3.9.2 Chemikalienschutzanziige fir leichte Beanspruchung

4.3.9.3

Chemikalienschutzanziige fir leichte Beanspruchung kénnen ohne
zusdtzliche MafBnahmen, wie etwa Fremdbehjftung, wdéhrend einer
ganzen Arbeitsschicht getragen werden. Sie schiitzen den Tréger
bei gelegentlichem Kontakt mit sehr giftigen, giftigen, mindergifti-
gen (gesundheitsschadlichen), étzenden oder reizenden Flissigkei-
ten geringer Menge (Tropfen, Spritzer) jedoch nur fir eine be-
grenzte Zeitspanne. Beim Umgang mit geringen Mengen weniger
gefdhrlicher Stoffe kénnen auch Schutzschiirzen oder Kittel in Ver-
bindung mit geeignetem Hand-, Ful3- und Gesichtsschutz verwen-
det werden.

Die verschiedenen Einsatzbereiche erfordern Chemikalienschutz-
anziige aus einem gegen den Arbeitsstoff begrenzt undurchléssi-
gen Material; deshalb sind besonders die Kennzeichnung, die Be-
nutzerinformation und die Herstellerangaben zu beachten.

Beim Umgang mit Olen und Fetten ist ein Material mit glatter und
dichter Oberfléche und geringer Saugfahigkeit zu verwenden.

Wichtig fir die Aufrechterhaltung des sicheren Zustandes der
Schutzanziige ist die Pflege und der ordnungsgeméife Zustand.

Eine eventuell notwendige Nachristung der Schutzanziige ist sorg-
faltig durchzufihren, damit die Schutzeigenschaften wieder er-
reicht werden.

Siehe auch Abschnitt 7.

Chemikalienschutzanziige fir schwere Beanspruchung

Chemikalienschutzanziige fir schwere Beanspruchung schitzen
den Tréiger bei direktem Kontakt mit gesundheitsschédlichen Stof-
fen. Sie werden eingesetzt, wenn gefdhrliche Flussigkeiten, Gase
und Démpfe durch die Haut aufgenommen werden kénnen oder
wenn Verdtzungsgefahr besteht. Fir eine begrenzte Zeitspanne
kénnen sie ohne zusétzliche Maf3nahmen, z.B. Fremdbeliftung,
wegen der bekleidungsphysiologisch ungiinstigen Eigenschaften
nur kurzzeitig getragen werden (30 min).

Ausgefishrt werden Chemikalienschutzanziige fir schwere Bean-
spruchung in der Regel als Kombinationsanzug mit Kapuze,
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Schutzhandschuhen und Schutzstiefeln. Das Tragen von Atem-
schutz sowohl innerhalb als auch auBerhalb des Anzuges muss
méglich sein. Der Schutzanzug umhiillt den Kérper bis auf das Ge-
sicht.

Aus der Benutzerinformation muss ersichtlich sein, gegen welche
Gefahrstoffe der Chemikalienschutzanzug geeignet ist.

Abb. 5:
Chemikalien-Voll-
schutzanzug mit
geschlossener Haube
(Atemluftversorgung
von auf3en, Typ 1B)

Siehe auch
— DIN EN 943-1 ,Schutzkleidung gegen fliissige und gas-

fsrmige Chemikalien, einschliefllich Flissigkeitsaerosole
und feste Partikel; Teil 1: Leistungsanforderungen fiir be-
liftete und unbeliiftete ,gasdichte’ (Typ 1) und ,nicht gas-
dichte’ (Typ 2) Chemikalienschutzanzige”

19
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und

— DIN EN 943-2 ,Schutzkleidung gegen fliissige und gas-
fsrmige Chemikalien, einschlief3lich Flissigkeitsaerosole
und feste Partikel; Teil 2: Leistungsanforderungen fiir gas-
dichte (Typ 1) Chemikalienschutzanziige fiir Notfallteams
(ET)".

4.3.10  Schutzanziige fiirr das Ausbringen von Pflanzenbehandlungs-

4.3.11

20

mitteln

Wiahrend in der Regel beim Ausbringen von festen Pflanzenbe-
handlungsmitteln ein zweiteiliger Chemikalienschutzanzug (Typ 2
oder Einwegchemikalienschutzanzug) ausreicht, ist beim Ausbrin-
gen von Flisssigkeiten — insbesondere dann, wenn es sich um Ge-
fahrstoffe handelt, die Gber die Haut aufgenommen werden -, ein
Chemikalienschutzanzug mit Kapuze zu benutzen. Das Material
des Schutzanzuges gegen die entsprechende Chemikalie soll pe-
netrations- und permeationsfest sein. Aus bekleidungsphysiolo-
gischen Griinden sind hier auch nur begrenzte Tragezeiten zuge-
lassen.

Strahlerschutzanziige

Zu diesen Schutzanziigen gehért ein Atemschutz. An den Arm- und
Beindffnungen miissen Manschetten angebracht sein. Die Ver-
schliisse missen so gestaltet sein, dass Staub nicht ins Anzuginnere
gelangen kann.

Siehe DIN EN ISO 14877 ,Schutzkleidung fiir Strahlarbeiten
mit kérnigen Strahlmitteln”.
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Abb. 6:
Strahlerschutzanzug mit
Atemschutz

Strahlerschutzanziige dirfen keine Au3entaschen haben und mis-
sen sich leicht reinigen lassen, z.B. durch Luftdusche, Absaugen.

Strahlerschutzanziige miissen ohne fremde Hilfe vom Benutzer
leicht an- und ablegbar sein.

Die zugefihrte Luft ist unter Beachtung der nachstehenden Punkte

abzuleiten:

1. Auch bei minimaler Luftzufihrung muss ein ausreichender
Uberdruck zur Verminderung des Schadstoffeintritts vorhanden
sein.

2. Die Abstroméffnungen miissen so angeordnet sein, dass Staub
nicht ins Anzuginnere gelangen kann und der Luftaustritt bei al-
len Arbeitshaltungen gewdhrleistet ist.

3. Eine gesundheitlich zutrégliche Temperatur im Anzug ist zu ge-
wadhrleisten (maximal 20 °C).

21
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4.3.12

4.3.13

22

Schutzkleidung fir Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen

Schutzkleidung bei Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen
dient zum Schutz gegen elektrische Kérperdurchstrdmung und teil-
weise auch gegen Einwirkung eines Stdrlichtbogens. Sie muss
DIN VDE 0680 Teil 1 ,K&rperschutzmittel, Schutzvorrichtungen
und Gerdte zum Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen bis
1000 V; Isolierende Kérperschutzmittel und isolierende Schutzvor-
richtungen” entsprechen. Fiir Schutzanziige begrenzt sich jedoch

der Anwendungsbereich auf Anlagen bis 500 V ~ und 750 V =.

Antistatische Schutzanziige

Die Aufladung von Personen in aufladbarer Kleidung kann im All-
gemeinen durch das Tragen ableitféhiger Schuhe verhindert wer-
den. Dennoch ist es nicht ausgeschlossen, dass sich die Kleidung
elektrostatisch aufladt; deshalb darf der Oberflachenwiderstand
5x 10" Q bei homogenen Materialien nicht iberschreiten. Das
Ausziehen derartiger Kleidungsstiicke kann jedoch zu ziindausls-
senden Entladungen filhren und ist deshalb in explosionsgefdhrde-
ten Bereichen der Zonen 0, 1, 20 sowie in Zone 21 bei Stoffen mit
einer Mindestziindenergie < 3 mJ nicht zul&ssig.

Hinweis: Es wird besonders darauf hingewiesen, dass antistati-
sche Schutzanziige keinen Schutz gegen Brand- oder
Explosionsauswirkungen bieten.

Siehe auch

— DIN EN 1149-1 ,Schutzkleidung, Elektrostatische Eigen-
schaften; Teil 1: Oberfléchenwiderstand (Priifverfahren
und Anforderungen)”,

— DIN EN 1149-2 ,Schutzkleidung, Elektrostatische Eigen-
schaften; Teil 2: Priifverfahren fiir die Messung des elekt-
rischen Widerstandes durch ein Material (Durchgangswi-
derstand)”,

— DIN EN 1149-3 ,Schutzkleidung; Elektrostatische Eigen-
schaften; Teil 3: Priifverfahren fiir die Messung des La-
dungsabbaus”.
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4.3.14 Kontaminationsschutzanzige
(Kontamination mit radioaktivem Material)

Kontamination liegt vor, wenn eine Person oder ein Gegenstand
mit radioaktivem Stoff verunreinigt ist. Der radioaktive Stoff haftet
auf der Haut oder der Kleidung. Kontaminationsschutzanziige bie-
ten Schutz gegen Kontamination durch radioaktive Stéube, Flissig-
keiten oder Gase. Sie bieten jedoch keinen Schutz vor radioaktiver
Strahlung.

Zur Ausfishrung kommen unbeliftete Schutzanziige mit oder ohne
Méglichkeit, Atemschutz zu tragen, unbeliiftete Schutzanziige mit
belifteter Sichthaube und fremdbeliftete Schutzanziige. Die Aus-
wahl der erforderlichen Schutzanziige héingt von der Art der Ein-
wirkung ab.

Abb. 7: Beispiel fiir einen Kontaminationsschutzanzug
(unbeliftet, mit Atemschutz)

23
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4.3.15

4.3.16

24

Siehe auch
- DIN EN 1073-1 ,Schutzkleidung gegen radioaktive Kon-

tamination; Teil 1: Anforderungen und Priifverfahren fiir
beliiftete Schutzkleidung gegen radioaktive Kontamination
durch feste Partikel”,

- DIN EN 1073-2 ,Schutzkleidung gegen radioaktive Kon-
tamination; Teil 2: Anforderungen und Priifverfahren fir
unbeliftete Schutzkleidung gegen radioaktive Kontamina-
tion durch feste Partikel”.

Schutzanziige fir den begrenzten Mehrfacheinsatz
(Einwegkleidung)

Diese Einwegkleidung kann Uber der Arbeits- oder Schutzkleidung
getragen werden. Sie wird nach der Kontamination mit Schmutz
oder Gefahrstoffen nicht gereinigt, sondern entsorgt. Man be-
zeichnet diese Schutzkleidung auch als Einwegkleidung. Zur Aus-
fihrung kommen hauptséchlich Kombinationen mit oder ohne Ka-
puze. Als Material werden zurzeit Vlies oder Folie verwendet. Es
handelt sich um Fasern, die mechanisch verschlungen und an-
schlieBend im Spezialverfahren verfestigt werden. Dabei gibt es
luftdurchléssige oder flissigkeitsdichte Materialien. Der Anwender
sollte genau angeben, gegen welche Einwirkungen die Schutzklei-
dung eingesetzt werden soll.

Schutzkleidung im medizinischen Bereich

Schutzkleidung im medizinischen Bereich hat die Aufgabe zu ver-
hindern, dass die Kleidung (auch Berufs- oder Arbeitskleidung) der
Versicherten mit Mikroorganismen kontaminiert wird und durch
Verschleppen unkontrollierbare Gefahren entstehen. Sie ist geeig-
net, wenn sie

- die Vorderseite des Rumpfes bedeckt,

— desinfizierbar ist oder entsorgt werden kann,

- in ihren Brenneigenschaften so bemessen ist, dass ein Weiter-
brennen verhindert wird und mindestens der Brennklasse S-b
nach DIN 533 ,Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flam-
men; Material und Materialkombinationen mit begrenzter
Flammenausbreitung” (auBer Einwegkleidung) entspricht,
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- bei Einwirkung von Naésse flissigkeitsdicht ist,

- elektrostatisch ableitfdhig ist.

Abb. 8:
Schutzanziige fir
den begrenzten
Mehrfacheinsatz

Im Allgemeinen ist aus Griinden der besseren Reinigung und Des-
infektion der Hénde und Unterarme kurzérmelige Schutzkleidung
zweckmdfBig. In besonderen Bereichen, z.B. auf Infektionsstationen,
im Operationssaal und in mikrobiologischen Laboratorien kann
zum Schutz vor Infektionen auch langérmelige Schutzkleidung mit
Handschuhen, die zusammen vollsténdig die Haut bedecken,
zweckmdfig sein.

Es kdnnen auch Schirzen zum Einsatz kommen, sofern die vorste-
hend genannten Voraussetzungen erfillt sind.

25
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4.3.17

26

Die Schutzkleidung ist vor dem Betreten von Aufenthaltsréumen,
insbesondere von Speiseréumen, abzulegen. Getragene Schutz-
kleidung und Privat- bzw. Berufskleidung sind getrennt aufzube-
wahren. Fir die Desinfektion, Reinigung und Instandhaltung der
Schutzkleidung hat der Unternehmer zu sorgen; siehe Abschnitt 7.

Siehe auch DIN EN 533.

Wetterschutzkleidung

Diese Schutzkleidung soll den Tréiger gegen die Einwirkungen von
Nésse, Wind und Umgebungskélte bis =5 °C schiitzen. Das Schutz-
ziel ist die Gesundheit des Trédgers. Die Kleidung muss so ausge-
fohrt sein, dass sie den Thermoregulationsprozess des menschli-
chen Korpers unterstitzt. Dazu gehdrt eine méglichst hohe
Wasserdampfdurchlassigkeit bei gleichzeitiger Winddichtheit.

Abb. 9:
Ausfishrungsbeispiel
eines Wetterschutz-
anzuges
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Fir Wetterschutzkleidung werden in der Regel mehrschichtiges
Laminat mit spezieller Membran bzw. mikropords beschichtetes
textiles Fléichengebilde eingesetzt, die einen niedrigen Wasser-
dampfdurchgangswiderstand R besitzen, so dass sie den Wasser-
dampf vom Kérper, z.B. Schweif3, passieren lassen, aber das Was-
ser von auflen, z.B. Regen, abhalten.

Verbunden mit einer ventilierenden Schnittgestaltung vermitteln
diese Konstruktionen bei mittelschwerer kdrperlicher Belastung des
Trégers auch bei warmer Umgebung mit Temperaturen um 20 °C
guten Tragekomfort.

Da unterschiedliche Materialien fir Wetterschutzkleidung einge-
setzt werden, wurde eine Klasseneinteilung vorgenommen. Maf3-
stab ist hierbei der Wasserdampfdurchgangswiderstand

m? Pa
Ref

Klasse Wasserdampfdurch- Materialbeispiele
gangswiderstand

m2Pa
Ret
W

1 40 < Ret PVC oder
PVC beschichtet
20 < Ret < 40 PUR, beschichtet

Ret < 20 Laminat

Tabelle 1:

Um bei unterschiedlich zum Einsatz kommenden Materialien keine
Gesundheitsgefdhrdung durch metabolischen Kreislaufstress zu be-
wirken, wird eine Empfehlung fir eine Tragezeitbegrenzung gege-

ben.

27
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4.3.18

28

Umgebungs- Klasse 1 Klasse 2 Klasse 3

temperatur

<25°C 60 105 205
20 °C 75 250 -%)
15°C 100 - -
10 °C 240 -7 -*)

5°¢ - -°) -]
*) - keine Tragezeitbegrenzung

Durch wirkungsvolle Ventilationséffnungen oder Arbeitspausen
kann die Tragezeit verldngert werden.

Tabelle 2: Tragezeiten in Minuten bei mittlerer Arbeitsschwere
150 W/relative Feuchte 50 %, Luftgeschwindigkeit
V=05m/s

Siehe auch DIN EN 343 ,Schutzkleidung gegen Regen”.

Kalteschutzkleidung

Diese Kleidung dient zum Schutz gegen kaltes Wetter bei Tempera-
turen unterhalb von -5 °C. Der Anwendungsbereich dieser Klei-
dung liegt vornehmlich bei tiefen Umgebungstemperaturen. Ein
entscheidender Faktor ist die Luftgeschwindigkeit. Die Kalteschutz-
kleidung wird auch in Kihlhdusern getragen, wobei die Isolations-
anforderungen besser zu beherrschen sind, weil mit nennenswerter
Luftgeschwindigkeit hier nicht zu rechnen ist.

Zur Beurteilung einer Kaélteschutzkleidung sind folgende Eigen-
schaften der Kleidung zu ermitteln:

1. Thermische Isolation,
2. die Luftdurchlassigkeit

und
3. der Wasserdampfdurchgangswiderstand.

Um eine Kadlteschutzkleidung optimal zu gestalten, ist fir den Her-
steller die Kenntnis der klimatischen Parameter des Einsatzortes,
Lufttemperatur, mittlere Strahlungstemperatur, Luftgeschwindigkeit,
relative Feuchte und Tatigkeit des Beschéftiglen notwendig. Aus
diesen Werten wird die erforderliche Isolation (IREQ) der Kleidung
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berechnet. In der unten zitierten europdischen Norm sind entspre-
chende Anforderungswerte enthalten. Neuere Entwicklungen ma-
chen auch den Einsatz beheizbarer Kélteschutzkleidung méglich.

Siehe auch DIN EN 342 ,Schutzkleidung; Kleidungssysteme

zum Schutz gegen Kélte”.

Abb. 10: Ausfihrungsbeispiel fir Kélteschutzkleidung

29
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4.3.19

4.3.19.1

4.3.19.2

30

Warnkleidung

Allgemeines

Warnkleidung ist eine Schutzausristung fir Personen, die im Ver-
kehrsraum tdtig sind. Sie dient dazu, ihre Tréiger aus ausreichen-
der Entfernung — auch bei Dunkelheit - frihzeitig erkennbar zu
machen. Sie muss rundum mit Reflexstreifen ausgestattet sein. Da
die Reflexstreifen nur bei Dunkelheit wirksam werden, ist fir Tages-
licht eine entsprechende Warnfarbe fiir die Warnkleidung vorge-
sehen. Nach DIN EN 471 ,Warnkleidung; Prifverfahren und An-
forderungen” handelt es sich um fluoreszierendes Orange-Rot,
fluoreszierendes Gelb oder fluoreszierendes Rot. Um den bisher er-
reichten Sicherheitsstandard in den genannten Geféhrdungsberei-
chen zu erhalten, wird empfohlen, auch weiterhin Warnkleidung
mit der Warnfarbe fluoreszierendes Orange-Rot einzusetzen.

Siehe auch BG-Information ,Auswahl von Warnkleidung”

(BGI 5037).

Ausfihrungen

Es gibt drei Klassen von Warnkleidung:

Klasse 3: Einteiliger Anzug, Jacke mit Armeln
Klasse 2: Weste, Uberwurf, Latzhose

Klasse 1: Reflexgeschirr, Rundbundhose

Jede Klasse muss eine Mindestfléche von Hintergrund und Reflex-
material aufweisen; siche Tabelle 3.

Materialart Klasse
1 2 3
Hintergrundmaterial 0,8 0,53 0,14
Retroreflektierendes 0,2 0,13 0,10
Material
Material mit kombi- - - 0,20
nierten Eigenschaften

Tabelle 3: Mindestflachen des sichtbaren Materials in m2

Beziiglich der Breite der Reflexstreifen und des Ortes der Anbrin-
gung sind die Angaben der DIN EN 471 zu beriicksichtigen.
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Klasse 3 — Jacke

MaRe in Millimeter
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Klasse 2 — Weste
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Klasse 1 — Rundbundhose
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Abb. 11: Ausfihrungsbeispiele von Warnkleidung der Klasse 1 bis 3

31



BGR 189

4.3.20

4.3.20.1

32

Je groBflachiger das Hintergrundmaterial und je hsher der Rick-
strahlwert des Reflexmaterials einer Warnkleidung ist, desto besser
kann sie wahrgenommen und damit erkannt werden. Aus gréf3erer
Entfernung ist eine groBfléchige Warnkleidung, d.h. mit grofien
Anteilen von Tagesleuchtfarben und Reflexmaterial, auch dann
noch zu erkennen, wenn eine kleinfldchige Ausfihrung nicht mehr
sichtbar ist.

Anziige — bestehend aus Latz- oder Rundbundhose und Jacke -
bieten die héchste Auffélligkeit und sollten deshalb bevorzugt ge-
tragen werden. DIN EN 471 zeigt beispielhaft Gestaltungsmég-
lichkeiten von Reflexgeschirren auf. Diese Geschirre sind in die
Normung mit aufgenommen worden, weil sie besonders in den
sideuropdischen Landern auf Grund der sehr hohen Sommertem-
peraturen getragen werden. Diese Konstruktionen besitzen jedoch
einen unzureichenden Warnflachenanteil, sie dirfen darum nie als
alleinige Warnkleidung benutzt werden.

Schutzkleidung fir bestimmte Korperpartien

Schutzschiirzen

Die Schutzwirkung von Schutzschiirzen beschrénkt sich hauptséch-
lich auf die Kérpervorderseite. Sie bieten entsprechend der Aus-
wahl der im Abschnitt 4.4 beschriebenen Materialien Schutz gegen
folgende Einwirkungen:

- mechanische Einwirkung,

- Schweifarbeiten (Funken/Strahlung),

— Spritzer feverflissigen Materials,

- Chemikalien,

— Nasse,

- Verschmutzung.

Da die Befestigung der Schutzschiirzen einen Einfluss auf die Tra-
geeigenschaften hat, ist auf die Art der Beriemung besonderer
Wert zu legen. Bei schweren Schiirzen sind Kreuz- und Gabelrie-
men zweckmdBig, um den Druck auf den Schultern zu vermeiden.

Um die Schiirze im Gefahrfall schnell ablegen zu kénnen, haben
sich so genannte ,Ruck-Zuck”-Verschlisse bewdhrt.
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Zum Schutz gegen Spritzer von feuerflissigen Materialien haben
sich Schutzschiirzen mit méglichst glatter Oberfléiche aus Wollge-
webe bewdhrt.

Ruck-Zuck-Verschluss

Gabelriemen

Schno||enversch|uss

(Hiftgurt)

Abb. 12: Brustlatz-Schirze

Abb. 13:
Ruck-Zuck-Verschluss

4.3.21 Schutzmantel

4.3.21.1 Allgemeines

Schutzméntel werden dort eingesetzt, wo vollsténdige Schutzanzi-
ge nicht erforderlich sind oder wo sie als zusdtzlichen Schutz be-
ndtigt werden. Sie dirfen keinen Riickengurt aufweisen.
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4.3.21.2 Schutzméntel fir den Einsatz in Chemie-Laboratorien

34

Schutzméntel schiitzen die von ihm bedeckten Kérperbereiche des
Tréigers bei kurzzeitigem Kontakt mit sehr giftigen, giftigen, min-
dergiftigen, dtzenden oder reizenden Flissigkeiten geringer Menge
(Tropfen, Spritzer) fiir eine begrenzte Zeitspanne. Schutzméntel
werden Uber der Oberbekleidung getragen.

Eine weitere Anforderung an Schutzmdntel, den Schutz gegen
kurzzeitigen Kontakt mit Flammen zu erfiillen, Idsst sich mit den
meisten Materialien, die Schutz gegen Chemikalien bieten, nicht
erfillen. Es wird daher empfoh|en, in Laboratorien, in denen tber-
wiegend die Gefahr des Kontaktes mit Flammen besteht, Schutz-
méntel zu verwenden, die den Materialanforderungen gegen kurz-
zeitigen Kontakt mit Flammen entsprechen.
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Riickenlange

Abb. 14: Schutzmantel fir den Einsatz in Chemie-Laboratorien

Siehe auch

— DIN EN 468,

— DIN EN 14605 ,Schutzkleidung gegen fliissige Chemika-
lien; Leistungsanforderungen an Chemikalienschutzanzi-
ge mit flissigkeitsdichten (Typ 3) oder spraydichten
(Typ 4) Verbindungen zwischen den Teilen der Kleidung,
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einschlieB3lich der Kleidungsstiicke, die nur einen Schutz
fir Teile des Kérpers gewdhren (Typen PB [3] und
PB [4])
und

- DIN EN ISO 13982-1 ,Schutzkleidung gegen feste Parti-

keln; Teil 1: Leistungsanforderungen an Chemikalien-
schutzkleidung, die fiir den gesamten Kérper einen Schutz
gegen luftgetragene feste Partikeln gewdhrt (Kleidung
Typ 5)”.

4.3.21.3 Rontgenschutzméntel

4.3.22

Zum Einsatz gelangen Réntgenschutzméntel aus gummiummantel-
tem Blei, die Vorderseite und Schulterblatter bedecken und die
Einwirkungen der Réntgenstrahlung reduzieren.

Siehe auch Réntgenverordnung.

Unterkleidung

Unterkleidung hat einen wesentlichen Einfluss auf die Schutzwir-
kung und die Trageeigenschaften von Schutzanziigen. An einigen
Arbeitspldtzen, z.B. in chemie-, flammen- und explosionsgefchrde-
ten Bereichen, ist es unerldsslich, zu dem geeigneten Schutzanzug
auch entsprechende Unterkleidung zu tragen.

Besonders bedeutungsvoll ist die Unterkleidung bei der Verwen-
dung von Kalteschutzkleidung (siehe Abschnitt 4.3.18). Hier ist die
Unterkleidung Bestandteil dieser Schutzkleidung.

Aus Griinden des Tragekomforts sollte die Unterkleidung ei-
ne nicht zu kérpernahe Schnittgestaltung haben.

Unterkleidung aus Wolle oder Angorawolle hat eine vorziig-
liche Wérmeisolationswirkung. Diese Unterkleidung wird be-
sonders an zugigen Arbeitsplétzen und im Freien bzw. dort
empfohlen, wo stark wechselnde Umgebungstemperaturen
vorliegen. Neuentwicklung von absorbierender Unterklei-
dung kann die Tragezeit verléngern.

Siehe auch DIN EN 342.
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4.3.23  Schutzkleidung fir den Umgang mit Kettenségen
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Der Schutz gegen Verletzungen beim Umgang mit Kettenséigen
kann durch verschiedene Materialien im Schnittschutz der Beine
und der Arme erreicht werden, z.B.
1. bei Kontakt schneidet die Kette das Material nicht,
2. die Fasern werden in den Antrieb gezogen und blockieren die
Kettenbewegung.
Siehe auch

- DIN EN 381-1 ,Schutzkleidung fiir die Benutzer von
handgefiihrten Kettenscigen;, Teil 1: Priifstand zur Priifung
des Widerstandes gegen Kettenscigen-Schnitte”

und

- DIN EN 381-5 ,Schutzkleidung fiir die Benutzer von
handgefiihrten Kettenséigen; Teil 5: Anforderungen an
Beinschutz”.

Abb. 15:
Beispiel einer Schnitt-
schutzhose nach

DIN EN 381-5
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Materialien zur Herstellung von Schutzkleidung

Faserstoffe

Zur Herstellung von Schutzkleidung kommen Natur-, Chemie- und
Spezialfasern zur Anwendung. Tabelle 4 zeigt ein Diagramm von
Faserstoffen.

Naturfasern

Baumwolle ist eine Naturfaser von 10 bis 50 mm Lénge. Sie weist
nach zunehmenden Wasch- bzw. Reinigungsprozessen einen Reif3-
kraftverlust auf, dadurch wird die mechanische Beanspruchbarkeit
reduziert. Darlber hinaus neigen Kleidungssticke aus reiner
Baumwolle beim Waschen zum Einlaufen. Baumwollgewebe brennt
unter Verkohlung und kann durch Ausristung, z.B. mit Aflamman,
Flammentin, Secan/Proban und Pyrovatex, gegen Flammen und
Entflammen durch glihende Metall- und Schlackespritzer wider-
standsfdhiger gemacht werden. Zu beachten ist, dass die Schutz-
wirkung der Ausriistung durch Waschen (Reinigen) verloren gehen
kann und bei einer Reihe der Ausriistungsmittel je nach Anzahl der
Reinigungsbehandlungen nachgeristet werden muss.

Wolle ist eine tierische Naturfaser, die 50 bis 300 mm lang ist.
Textile Flachengebilde aus Wolle sind von Natur aus schwerer
brennbar. Sie schiitzen gegen Flammen, Warmestrahlung, Kon-
taktwérme sowie gegen glihende Metall- und Schlackespritzer.
Wollstoffe, die mit Zirpo-Ausriistung versehen sind, bieten verbes-
serten Schutz gegen Entflammen durch glilhende Metall- und
Schlackespritzer. Wolle eignet sich auch gut als Schutz gegen Kal-
te. Beim Waschen ist zu beachten, dass Wolle Waschtemperaturen
tber 40 °C nicht vertréigt. Es ist daher die chemische Reinigung
vorzuziehen.

Chemiefasern

,Chemiefaser” ist ein Gattungsname fiir alle auf chemischem Wege
industriell hergestellten Spinn- und Filamentfasern. Man unter-
scheidet cellulosische Chemiefasern, z.B. Viskose, Cupro, Acetat
und synthetische Chemiefasern, z.B. Polyamid, Polyester und an-
dere.
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Chemiefasern besitzen gegeniiber Naturfasern im Allgemeinen hs-
here Festigkeits- und bessere Pflegeeigenschaften. Die Besténdig-
keit von Chemiefasern gegen erhéhte Temperatur kann durch spe-
zielle Modifikation erheblich verbessert werden.

Chemiefasern, die besondere Anforderungen in Bezug auf Flam-
men und Hitzeschutz erfillen, sind z.B.
- aromatische Polyamide (Nomex, Kaviar, Tawaron),

- Polytetrafluorethylen (PTFE oder Teflon) auch mit ausgezeichne-
ter Chemikalienbesténdigkeit,

- Polybenziimidazol (PBI) ist kurzzeitig bis 550 °C belastbar. Es
ist auch eine Faser mit hoher Besténdigkeit gegen organische
Chemikalien,

- Kohlenstofffasern, allerdings mit geringer Zugfestigkeit.
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Antistatische Fasern sind synthetische Fasern, die hygroskopische
Eigenschaften haben (Feuchtigkeit aus der Luft aufnehmen und da-
durch leitfghiger werden). Die Beimischung von Metallfasern - die
Wirksamkeit kann durch Bruch der Metallfaser herabgesetzt wer-
den — zu anderen Textilfasern ermdglicht ebenfalls eine Ableitung
elektrostatischer Aufladungen; stérende und geféhrliche Funken
sind damit ausgeschlossen.

Spezialfasern

Asbest besteht aus faserig kristallisierten Silikatmineralien. Er
brennt nicht, ist resistent gegen S&uren, Alkalien und andere Che-
mikalien. Asbest wurde in der Vergangenheit zum Schutze gegen
Kontaktwirme sowie gegen glilhende Metall- und Schlackensprit-
zer eingesetzt. Da Asbest zu den krebserzeugenden Stoffen gehért,
ist die Verwendung von Asbest seit 1. Januar 1995 verboten.

Glasfasern sind Fasern aus natirlichen, anorganischen Stoffen. Sie
sind verrottungsfest und unter Einhaltung bestimmter Vorsichts-
maf3nahmen auch waschbar, leicht zu trocknen, besitzen iedoch im
Allgemeinen nur eine beschrénkte Scheuer- und Biegefestigkeit.
Zur Verbesserung der Scheuer- und Knotenfestigkeit kénnen Glas-
fasern mit einer Kunststoffhiille Gberzogen werden. Das Glasfaser-
gewebe kann kunststoffbeschichtet oder metallisiert werden. Es bie-
tet einen guten Schutz gegen glihende Metall- und Schlacken-
spritzer. Gegen Wadrmestrahlung sind diese Fasern nur bedingt
geeignet, da die Warmeleitféhigkeit hdher liegt als bei allen
Chemie- und Naturfasern.

Sondermaterialien

Gummi wird durch eine chemische Reaktion (Vulkanisation) aus
Kautschuk hergestellt. Gummi hat eine hohe Reif3dehnung, ist be-
sttindig gegen viele Chemikalien. Er ist empfindlich gegen konzent-
rierte Schwefel-, Salpeter- und Chromsdure, aber widerstandsfdhig
gegen Alkalien. Chlor und andere Halogene greifen das Material
an; Lésemittel fohren zum Quellen. Gummi hat schlechte beklei-
dungsphysiologische Eigenschaften, Chemischreinigung soll ver-
mieden werden.
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Folien aus Kunststoff oder Folienverbunde, die aus der Verbindung
zweier Materialien hergestellt sind. In der Praxis werden fir
Schutzkleidung hauptséichlich Kunststoff/Kunststoff- oder Kunst-
stoff/Textil-Verbunde verwendet. Aus bekleidungsphysiologischen
Griinden (schlechter Feuchtetransport) war der Einsatz von Folien
fir Schutzanziige oder Schutzméintel bisher begrenzt.

Neue Entwicklungen von mikroporésen oder wasserdampfdurch-
lassigen Folien erméglichen es, dass Wasserdampf, nicht jedoch
Wasser, durch die Folie hindurchgelassen wird. Diese besonderen
Folien werden insbesondere fir Wetterschutz- und Winterschutz-
kleidung eingesetzt.

Leder ist durch Gerbung konservierte Haut. Am héufigsten wird die
Gerbung mit Chromsalzen durchgefihrt. Gerbmittel und Gerbver-
fahren beeinflussen die Eigenschaften des Leders.

Leder unterscheidet sich grundsdtzlich von allen Textilien.
Die einzelnen Teilfléchen der tierischen Haut sind nicht
gleichwertig; sie haben unterschiedliche Eigenschaften. Am
wertvollsten ist das so genannte Kernstiick der Haut (Crou-
pon), das etwa 50 % der ge-samten Hautfliche einnimmt. In
diesem Teil ist das Fasergefige am festesten und sehr
gleichméfig. Weniger Festigkeit weist Leder aus dem Hals-
und Bauchteil auf. Wird die Haut horizontal geteilt (gespal-
ten), bezeichnet man den oberen Teil, auf dem sich der Nar-
ben befindet, als Narbenspalt und den Spaltteil ohne Nar-
benschicht als den Fleischspalt. Wéhrend aus dem
Narbenspalt das Vollleder mit seinen guten Festigkeitswerten
hergestellt wird, gewinnt man aus dem Fleischspalt spéiter
das eigentliche Spaltleder mit ebenfalls noch guten Festig-
keitseigenschaften. In der Regel wird die Haut nur einmal
gespalten. Sollte dennoch mehrfach gespalten werden, erhdlt
man den Zwischenspalt, der fiir persénliche Schutzausris-
tungen nicht verwendet werden sollte, da die Fasern beim
Spalten zweimal durchschnitten wurden und damit die Fes-
tigkeitseigenschaften erheblich herabgesetzt werden. Der
Einsatz von Narbenleder ist dort vorteilhaft, wo eine glatte
Oberfliiche und ein gutes Formhaltevermégen gewiinscht
werden. leder — insbesondere Rindleder — bietet hervorra-
genden Schutz gegen kurzzeitig auftretende thermische Ein-
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4.4.6.4
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wirkungen, speziell auch gegen heiflen Dampf. Leder schiitzt
ebenso gegen gliihende Metallspritzer, gegen kurzzeitiges
Einwirken aggressiver Stoffe, z.B. Séuren, Laugen und Lése-
mittel. Wegen seiner Wasseraufnahmeféhigkeit und Was-
serdampfdurchldssigkeit besitzt Leder gute bekleidungsphy-
siologische Eigenschaften.

Metall wird in textilen Fléchengebilden in Form von Metallféden
verwendet. Auf3erdem kann Metall auf Faser-, Kunststoff- oder Le-
deroberfléichen in Form von Beschichtung oder Metallbeldgen auf-
gebracht werden, um die Warmerickstrahlung zu erhshen. Eine
andere Verwendung von Metall fir die Schutzkleidung erfolgt in
einem so genannten Ringgeflecht- (miteinander verbundene Draht-
ringe aus Edelstahl) oder Schuppenpléttchengewebe (Metallplatt-
chen aus Aluminium oder Edelstahl, die mit endlos verschweif3ten
Stahlringen verbunden sind).

Da Metall den héchsten Schutz gegen Stich- und Schnittver-
letzungen bietet, kommt diesem Material fir stich- und
schnittfeste Schutzkleidung besondere Bedeutung zu.

>

Ringgeflecht Schuppenpléttchen

Abb. 16: Ringgeflecht- und Schuppenpléitichengewebe
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Ergonomische Anforderungen

Gemdf der Achten Verordnung zum Geréite- und Produktsicher-
heitsgesetz (Verordnung iber das Inverkehrbringen von persénli-
chen Schutzausrisstungen — 8. GPSGV) ist die Schutzkleidung so zu
gestalten, dass sie den Tréger nicht behindert und nicht geféhrdet.

Siehe auch Anhang 3.

Der Behinderung beim Tragen der Kleidung kann dadurch begeg-
net werden, dass die passende Gréfle ausgewdhlt wird und der
Schrumpf beim Waschen und Trocknen nicht mehr als 3 % betra-
gen darf.

Siehe auch DIN EN 340 ,Schutzkleidung; Allgemeine An-

forderungen”.

Kennzeichnung
Allgemeines

Schutzkleidung muss mindestens mit folgenden Angaben deutlich
erkennbar und daverhaft gekennzeichnet sein:

- Name oder Kennzeichnung des Herstellers oder Lieferers,

- Typenangabe oder Modellnummer,

- Gréf3enangabe.

Zuséitzlich muss die CE-Kennzeichnung angebracht sein.

Das CE-Zeichen besteht aus dem Kurzzeichen ,CE”
(CE = Communauté européenne).

Fiir die Auswahl von Schutzkleidung ist die Herstellerinfor-
mation vom Lieferanten iber Verwendung, Schutzfunktion
und Haltbarkeit der Schutzkleidung zu benutzen. Hierzu
zdhlt die Gewdhrleistung, dass die Anforderungen der EG-
Richtlinie bzw. der zutreffenden harmonisierten EN-Normen
durch den Lieferanten erfillt werden. Dies erfolgt durch die
CE-Kennzeichnung und die Konformitétserklérung.
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4.6.2  Kennzeichnung jedes Schutzkleidungsteiles durch ein Piktogramm

4.6.2.1 Jedes Teil der Schutzkleidung muss gekennzeichnet sein. Die Kenn-
zeichnung muss

- auf dem Artikel selbst bzw. auf einem Etikett aufgedruckt sein,
das am Artikel befestigt ist,

- sichtbar und lesbar angebracht sein,

- widerstandsfahig gegeniber der angegebenen Anzahl an Rei-
nigungsprozessen der Kleidung sein.

4.6.2.2 Die Kennzeichnung muss folgende Informationen beinhalten:

1. Name, Handelsname oder andere Formen zur Identifikation des
Herstellers bzw. seines autorisierten Vertreters im Land eines
CEN-Mitgliedes,

. Typbezeichnung, Handelsnamen oder Codes,

. Gréf3enbezeichnung,

. Nummer der speziellen EN-Norm,

O N ON

. Piktogramm und wo zutreffend, Angabe der Leistungsstufe, die
den einzelnen Normen zu entnehmen ist.

Als Bezeichnung fir die Gefahren der Anwendungsart findet
das Piktogramm entsprechend den Hinweisen Verwendung,
welche in der spezifischen Norm bei den Anforderungen an
die Kennzeichnung gegeben werden.

Bei nichtklassifizierten Anforderungen finden sich neben
dem Piktogramm keine Nummern. Hinsichtlich klassifizierter
Anforderungen wird die Zahl, die den Leistungsgrad angibt,
neben dem Piktogramm angefiihrt. Diese Zahlen befinden
sich immer in der von der spezifischen Norm geforderten,
festgelegten Reihenfolge. Sie werden neben dem Piktogramm
dargestellt, wobei sie auf dessen rechter Seite beginnen und
dem Uhrzeigersinn folgen.
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Beispiel fiir Wetterschutzkleidung:

Widerstand gegen den Wasserdurchtritt

Wasserdampfdurchgangawiderstand

Die spezifische Norm beschreibt die Reihenfolge der klassi-
fizierten Anforderungen. In diesem Beispiel zeigt die

1. Position die Leistungsstufe der Widerstandsféhigkeit ge-
gen Wasserdurchdringung,

2. Position die Leistungsstufe des Materials fir den Wasser-
dampfdurchgangswiderstand.

Hinter dem Piktogramm fiir Chemikalienschutzkleidung folgt
ein ,i”, welches darauf hinweist, dass die Anweisungen des
Herstellers zu beriicksichtigen sind. Fiir den Fall, dass der
Leistungsgrad fir alle Kriterien unterhalb des Minimums
liegt, wird das Piktogramm durchgestrichen. Mit der Ver-
wendung eines durchgestrichenen Piktogramms kann der
Hersteller erkléren, dass das Produkt nicht gegen eine spe-
zielle Gefahr bzw. fir einen speziellen Verwendungszweck
vorgesehen ist.

Siehe auch DIN EN 340.

Textilkennzeichnung

Nach dem Textilkennzeichnungsgesetz dirfen in Deutschland Texti-
lien — von wenigen Ausnahmen abgesehen — nur mit Angabe des
Rohstoffgehaltes (Art- und Gewichtsanteil, z.B. 100 % Baumwolle)
in den Verkehr gebracht werden. Bei textiler Schutzkleidung ist auf
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diese Angabe zu achten, weil hiervon unter anderem die Verwen-
dungsmédglichkeit abhéngt.

4.6.4  Pflegekennzeichnung

Bei der Pflegekennzeichnung handelt es sich um internationale
Symbole fir die Pflegebehandlung von Textilien, z.B. Waschen,
Biigeln, Chemischreinigen.
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Benutzung

Allgemeines

Schutzkleidung ist bestimmungsgemd&f3 unter Beachtung der
Herstellerinformation zu benutzen.

Schutzkleidung darf keinen Einflissen ausgesetzt werden, die ihren
sicheren Zustand beeintréichtigen kann.

Schutzkleidung ist vor jeder Benutzung auf Beschédigungen (Risse,
Lécher, defekte SchlieBelemente) zu priifen. Ist die Schutzwirkung
beeintréichtigt, und ldsst sich die Schutzkleidung nicht wieder in-
standsetzen, muss sie ersetzt werden. Verunreinigte Einwegklei-
dung ist, wenn von ihr eine Gefahr ausgehen kann, sachgerecht zu
entsorgen.

Chemikalienschutzkleidung, insbesondere gasdichte Schutz-
kleidung, bedarf erhéhter Aufmerksamkeit gegen eventuell
eingedrungene Chemikalien, da eingedrungene Chemikalien
(Penetration oder Permeation) die Schutzkleidung zerstéren
und die Schutzwirkung aufheben kénnen.

Einzelheiten sind der jeweiligen Benutzerinformation zu ent-
nehmen, die Bestandteil der entsprechenden DIN EN-Norm
ist.

Vor dem endgiiltigen Einsatz von Schutzkleidung sollten Tragever-
suche durchgefishrt werden.

Tragedauer, Gesundheitsschutz

Bei Schutzkleidung wird die Tragedauver nach folgenden zwei
Gesichtspunkten bestimmt:

- kurzzeitig oder wihrend der ganzen Arbeitsschicht getragen,

- Zeitspanne des Tragens bis zur Aussonderung infolge Ver-
schleif3es.

Schutzanziige fir schwere Beanspruchung (z.B. starke Wérme-
strahlung/Flammeneinwirkung oder schwere Chemikalienschutz-
anziige) sind so gestaltet, dass sie von geiibten Personen bis zu
maximal 30 min getragen werden kénnen. Dies gilt insbesondere
bei isolierender Schutzkleidung ohne Wérmeaustausch. Fir den



5.2.3

6.1

BGR 189

Tréiger kann dies eine Gefdhrdung fur seine Gesundheit bewirken,
wenn die Tragezeit von 30 min berschritten wird.

Schutzanziige fir leichtere Einwirkungen sind so gestaltet, dass sie
wiéihrend des ganzen Arbeitstages getragen werden kénnen.

Betriebsanweisung, Unterweisung

Betriecbsanweisung

Fir den Einsatz von Schutzkleidung hat der Unternehmer eine Be-
triebsanweisung zu erstellen, die alle fiir den sicheren Einsatz er-
forderlichen Angaben, insbesondere die Gefahren entsprechend
der Gefdhrdungsermittlung, das Verhalten beim Einsatz der
Schutzkleidung und bei festgestellten Méngeln, enthélt. Die Be-
triebsanweisung muss insbesondere enthalten:

— Schutzkleidung — Ausfihrung,

- Angaben Uber Einsatzméglichkeit gegeniber spezifischer
Gefdhrdung, z.B. Chemikalien, Flammen,

- Tragedauer,

- Hinweise fir das An- und Ablegen der Kleidung,

- Prifungen, die der Tréger vor dem Gebrauch durchzufihren
hat,

- passender Sitz; falls erforderlich, Art und Weise des An- und
Ablegens,

- Verwendung; grundsétzliche Informationen zum méglichen
Gebrauch und bei Verfiigbarkeit von detaillierten Informationen
Quellenangabe,

- erforderliche Warnung vor falschem Gebrauch, z.B. einmaliger
Gebrauch,

- Gebrauchseinschrénkungen, z.B. Temperaturbereich,

- Lagerung; Art und Weise der korrekten Lagerung und Pflege mit
maximalen Zeiten zwischen Kontrollen zum Pflegezustand,

- Pflege und Reinigung; Art und Weise der korrekten Reinigung
und Dekontaminierung mit vollstéindigen Hinweisen fir das Wa-
schen und die chemische Reinigung, Anzahl der Reinigungspro-
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zesse, welche die Schutzkleidung ohne Beeintréichtigung ihres
Leistungsgrades vertragen kann und eventuelle Hinweise, wie
dieser wiederhergestellt werden kann, falls er beeintréchtigt
wiirde,

- Warnung vor méglichen Problemen und Gefahren, z.B. nur ge-
schlossene Kleidung erfiillt die Schutzfunktion.

Unterweisung

Der Unternehmer hat die Versicherten anhand der Betriebsanwei-
sung nach Bedarf, mindestens jedoch einmal jéhrlich, zu unterwei-
sen. Die Unterweisung muss mindestens umfassen:

- Die fir die jeweilige Art bestehenden besonderen Anforderun-
gen der einzelnen Schutzkleidung,

- die bestimmungsgeméif3e Benutzung,

- die ordnungsgemdéfle Aufbewahrung,

- das Erkennen von Schéden.

Der Unterweisung ist die Benutzerinformation des Herstellers zu
Grunde zu legen.

Nach § 31 der Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsétze der Préven-
tion” (BGV A1) sind die Unterweisungen zu persénlichen Schutz-
ausristungen die gegen tédliche Risiken schitzen, z.B. Chemika-
lienschutzanziige, durch geeignete praktische Ubungen zu ergén-
zen.

OrdnungsgemaBer Zustand

Prisfung

Die Versicherten haben die Schutzkleidung vor jeder Benutzung
durch Sichtpriifung auf ihren ordnungsgeméflen Zustand zu pri-
fen.

Der Unternehmer oder sein Beauftragter haben die Schutzkleidung
entsprechend den Einsatzbedingungen und den betrieblichen Ver-
héltnissen in regelméfigen Zeitabstéinden auf ihre Gebrauchstaug-
lichkeit prifen zu lassen.
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Reinigung

Schutzkleidung ist in regelm&figen Absténden zu reinigen. Dabei
sind die Informationen des Herstellers Gber die Reinigungsmethode,
Reinigungsmittel und die Waschvorschriften zu beachten. Die

Schutzwirkung darf durch die Reinigung nicht herabgesetzt wer-
den.

Siehe auch Abschnitt 4.6.4.

Warnkleidung ist bei Verschmutzung zu reinigen, da sie durch die
Verschmutzung sehr schnell ihre Auffélligkeit verliert.

Aufbewahrung
Schutzkleidung sollte stets trocken aufbewahrt werden.

Schutzkleidung sollte vor kurzwelligen Strahlen geschiitzt aufbe-
wahrt werden, da diese das Gewebe zerstéren oder, z.B. bei der
Warnkleidung, die Fluoreszenz unwirksam machen.

Reparatur

Ist eine Reparatur von Schutzkleidung durch den Benutzer zuléssig,
sind nur Materialien mit gleichen Eigenschaften zu verwenden.
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Anhang 1

Checkliste fir die Spezifikation der personlichen Schutzausriistung

MUSTER

- Diese Checkliste ist vom Unternehmer unter Beteiligung
der Benutzer zu erstellen.

- Fir Arbeits- bzw. Betriebsbereiche mit unterschiedlichen
Risiken sind gesonderte Checklisten zu erstellen.

- Die Checklisten dienen der Einholung von Vergleichsan-
geboten verschiedener Hersteller oder Lieferanten.

- Die Checklisten sollten auch Bestandteil der Beschaffungs-
spezifikation sein.
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Checkliste fiir Schutzkleidung

Allgemeine Angaben

Art des Betriebes/Arbeitsbereiches

Art des Risikos

nein

Weitere Angaben bei
*) erforderlich,
ansonsten gewiinscht

Mechanische Einwirkungen
Schnitte
Risse

Scheuvern

Erfasstwerden durch drehende

Teile

Oo0oao

Oo0Ooao

Einwirkung von Elektrizitét *)
Elektrische Spannung
Elektrostatische Aufladung

O

|

Spannung ......... Volt

Thermische Einwirkungen *)

Waérme

Kalte

Flammenwirkung

Funken oder Flissigmetallsprit-

zer

O

O

Temperatur: ................. °C
Exposition: ............. h/Tag
Temperatur: ................. °C

Exposition: ............. h/Tag

Chemische Einwirkungen *)
Stéube

Séuren

Basen

Lésemittel

Ole

Sonstiges

[ I o B 0 R

Ooo0Oooaoao

Art der Chemikalien
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Art des Risikos ja nein Weitere Angaben bei
*) erforderlich,
ansonsten gewiinscht

Einwirkung von Strahlung, Art der Strahlung/

Kontamination *) Kontamination:

Réntgenstrahlung g O

UV-Strahlung O O

Sonstige Strahlung g O

Kontamination O O

Einwirkung durch Feuchte Art der Verwendung/

und Witterung *) Einwirkung:

Verwendung iberwiegend

im Freien ganzjéhrig O O

im Freien im Winter g O

Sonstiges (Warnkleidung)

Arbeit im StraBen- bzw. Ver- | O

kehrsraum

Stéindige Verwendung/hohe

physische Belastung (Schweif3) g O

Anforderung an Geschmeidig- | O

keit

Weitere O O

Sonstige Angaben zur Spezifikation der Schutzkleidung:

*) Weitere Angaben bei *) erforderlich, ansonsten gewiinscht
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Anhang 5

BGI 189

Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschlégigen Vorschrif-
ten und Regeln zusammengestellt; siehe auch 3. Absatz der Vorbemerkung:

1. Gesetze, Verordnungen
(Bezugsquelle: Buchhandel

oder

Carl Heymanns Verlag GmbH,
Luxemburger Strafle 449, 50939 Ksln)

Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG),
PSA-Benutzungsverordnung (PSA-BV),

Verordnung iber das Inverkehrbringen von persénlichen Schutzausriistungen

(8. GPSGV).

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften und Regeln fiir Sicherheit und Gesundheit bei
der Arbeit
(Bezugsquelle: zusténdiger Unfallversicherungstrager

oder

Carl Heymanns Verlag GmbH,
Luxemburger Strafle 449, 50939 Ksln)

Unfallverhiitungsvorschrift ,Grundsétze der Prévention” (BGV Al),
BG-Regel ,Grundsétze der Prévention” (BGR Al).

3. Normen
(Bezugsquelle: Beuth Verlag GmbH,
Burggrafenstrafle 6, 10787 Berlin
bZW.
VDE-Verlag GmbH,
BismarckstraBe 33, 10625 Berlin)
DIN 66083 Kennwerte fir das Brennverhalten textiler Erzeugnisse; Texti-
le Flachengebilde fir Arbeitskleidung,
DIN EN 340 Schutzkleidung; Allgemeine Anforderungen,
DIN EN 342 Schutzkleidung; Kleidungssysteme zum Schutz gegen Kéilte,
DIN EN 343 Schutzkleidung gegen Regen,
DIN EN 348 Schutzkleidung; Prisfverfahren; Verhaltensbestimmung von

DIN EN ISO 6942

Materialien bei Einwirkung von kleinen Spritzern geschmol-
zenen Metalls,

Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Feuer; Prifverfah-
ren: Beurteilung von Materialien und Materialkombinationen,
die einer Hitze-Strahlungsquelle ausgesetzt sind,
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DIN EN 367

DIN EN 368

DIN EN ISO 6529

DIN EN 373

DIN EN 381-1

DIN EN 381-5
DIN EN 412
DIN EN 463

DIN EN 464

DIN EN 468

DIN EN 469

DIN EN 470-1

DIN EN 471
DIN EN 510

DIN EN 530

DIN EN 531

DIN EN ISO 15025

Schutzkleidung; Schutz gegen Wérme und Flammen; Prijf-
verfahren: Bestimmung des Wérmedurchgangs bei Flam-
meneinwirkung,

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifver-
fahren: Widerstand von Materialien gegen die Durchdrin-
gung von Flissigkeiten,

Schutzkleidung; Schutz gegen Chemikalien; Bestimmung des
Widerstands von Schutzkleidungsmaterialien gegen die
Permeation von Flissigkeiten und Gasen,

Schutzkleidung; Beurteilung des Materialwiderstandes gegen
flissige Metallspritzer; Deutsche Fassung EN 373:1993,
Schutzkleidung fir die Benutzer von handgefihrten Ketten-
sdgen; Teil 1: Prifstand zur Prifung des Widerstandes gegen
Kettenséigen-Schnitte,

Schutzkleidung fir die Benutzer von handgefihrten Ketten-
séigen; Teil 5: Anforderungen an Beinschutz,

Schutzschiirzen beim Gebrauch von Handmessern,
Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifver-
fahren; Bestimmung des Widerstandes gegen das Durch-
dringen von Flissigkeiten (Jet Test),

Schutzkleidung; Schutz gegen fliissige und gasférmige Che-
mikalien einschlieBlich Flussigkeitsaerosole und feste Partikel;
Prifverfahren: Bestimmung der Leckdichtigkeit von gasdich-
ten Anzigen (Innendruckpriifverfahren),

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifver-
fahren; Bestandigkeit gegen das Durchdringen von Spray
(Spray-Test),

Schutzkleidung fir die Feuerwehr, Leistungsanforderungen
fir Schutzkleidung fir die Brandbekampfung,
Schutzkleidung fir Schweiflen und verwandte Verfahren;
Teil 1: Allgemeine Anforderungen,

Warnkleidung; Prisfverfahren und Anforderungen,
Festlegungen fiir Schutzkleidungen fiir Bereiche, in denen ein
Risiko des Verfangens in beweglichen Teilen besteht,
Abriebfestigkeit von Schutzkleidungsmaterial - Prifverfah-
ren,

Schutzkleidung fir hitzeexponierte Arbeiter,

Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Priifver-
fahren fir die begrenzte Flammenausbildung,



DIN EN 533

DIN EN 863

DIN EN 943-1

DIN EN 943-2

DIN EN 1073-1

DIN EN 1073-2

DIN EN 1149-1

DIN EN 1149-2

DIN EN 1149-3

DIN EN 1150

DIN EN 1486

DIN VDE 0680
Teil 1

DIN EN ISO 6530

DIN EN ISO 13998

BGI 189

Schutzkleidung; Schutz gegen Hitze und Flammen; Materia-
lien und Materialkombinationen mit begrenzter Flammen-
ausbreitung,

Schutzkleidung; Mechanische Eigenschaften; Prifverfahren;
Widerstand gegen Durchstof3en,

Schutzkleidung gegen flissige und gasférmige Chemikalien,
einschlieBlich Flussigkeitsaerosole und feste Partikel; Teil 1:
Leistungsanforderungen fiir beliftete und unbeliftete ,gas-
dichte’ (Typ 1) und ,nicht gasdichte’ (Typ 2) Chemikalien-
schutzanziige,

Schutzkleidung gegen flissige und gasférmige Chemikalien,
einschlieBlich Flussigkeitsaerosole und feste Partikel; Teil 2:
Leistungsanforderungen fiir gasdichte (Typ 1) Chemikalien-
schutzanziige fiir Notfallteams (ET),

Schutzkleidung gegen radioaktive Kontamination; Teil 1:
Anforderungen und Prisfverfahren fir beliftete Schutzklei-
dung gegen radioaktive Kontamination durch feste Partikel,

Schutzkleidung gegen radioaktive Kontamination; Teil 2:
Anforderungen und Priifverfahren fiir unbeliftete Schutzklei-
dung gegen radioaktive Kontamination durch feste Partikel,
Schutzkleidung; Elektrostatische Eigenschaften; Teil 1: Prif-
verfahren fir die Messung des Oberfldchenwiderstandes,
Schutzkleidung; Elektrostatische Eigenschaften; Teil 2: Prif-
verfahren fir die Messung des elekirischen Widerstandes
durch ein Material (Durchgangswiderstand),
Schutzkleidung; Elektrostatische Eigenschaften; Teil 3: Prif-
verfahren fir die Messung des Ladungsabbaus,
Schutzkleidung; Warnkleidung fir den nicht professionellen
Gebrauch; Prisfverfahren und Anforderungen,
Schutzkleidung fir die Feuerwehr; Prisfverfahren und Anfor-
derungen fir reflektierende Kleidung fir die spezielle Brand-
bekampfung,

Kérperschutzmittel, Schutzvorrichtungen und Geréte zum
Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen bis 1000 V;
Isolierende Kérperschutzmittel und isolierende Schutzvorrich-
tungen,

Schutzkleidung; Schutz gegen flissige Chemikalien; Prifver-
fahren zur Bestimmung des Widerstands von Materialien
gegen die Durchdringung von Flissigkeiten,
Schutzkleidung; Schiirzen, Hosen und Westen zum Schutz
gegen Schnitte und Stiche durch Handmesser,
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DIN EN 13034

DIN EN 14605

EN ISO 14877
DIN EN ISO 13982-1

Schutzkleidung gegen flissige Chemikalien; Leistungsanfor-
derungen an Chemikalienschutzkleidung mit eingeschrénkter
Schutzleistung gegen flissige Chemikalien (Ausriistungs-

Typ C und PB [6]),

Schutzkleidung gegen flissige Chemikalien; Leistungsanfor-
derungen an Chemikalienschutzanziige mit flissigkeitsdich-
ten (Typ 3) oder spraydichten (Typ 4) Verbindungen zwi-
schen den Teilen der Kleidung, einschlief3lich der Kleidungs-
stiicke, die nur einen Schutz fiir Teile des Kérpers gewdihren
(Typen PB [3] und PB [4]),

Schutzkleidung fir Strahlarbeiten mit kérnigen Strahlmitteln,
Schutzkleidung gegen feste Partikeln; Teil 1: Leistungsanfor-
derungen an Chemikalienschutzkleidung, die fir den gesam-
ten Kérper einen Schutz gegen luftgetragene feste Partikeln
gewdihrt (Kleidung Typ 5).



Deutsche Gesetzliche
Unfallversicherung e.V. (DGUV)

AlbrechtstraRe 10c
10117 Berlin

Tel.: 030 28876361
Fax: 030 28876370

Fachausschuss
~Personliche Schutzausriistungen*
der DGUV

¢

Die vorherige aktualisierte Fassung Oktober 2004 der BG-Regel ,,Einsatz
von Schutzkleidung” (BGR 189) vom April 1994 wurde inhaltlich sowie
hinsichtlich der in Bezug genommenen Vorschriften und Regeln aktua-
lisiert; hierbei wurde der Titel in ,,Benutzung von Schutzkleidung* geén-

dert.

Hinweis:

Uberreicht durch:

Berufsgenossenschaft Holz und Metall
Isaac-Fulda-Allee 18
55124 Mainz

Kostenfreie Servicehotline: 0800 9990080-0
E-Mail: servicehotline@bghm.de
Internet: www.bghm.de

Hinsichtlich auRer Kraft gesetzter Unfallverhiitungsvorschriften, inshe-
sondere des so genannten Maschinenaltbestandes, sowie éalterer
Richtlinien, Sicherheitsregeln und Merkblatter, die unter ihrer bisheri-
gen ZH 1-Nummer auch weiterhin anzuwenden sind, siehe Internet-

fassungen der DGUV

http://www.dguv.de/bgvr.

Luxemburger StraRe 449, 50939 Kdln

Telefon: (02631) 8012222
Telefax: (02631) 8012223
Carl Heymanns Verlag EMall  infogwolersimverde

Ein Unternehmen von Wolters Kluwer Deutschland www.arbeitssicherheit.de





