
WAS PASSIERT  
IN UNSEREM  
GEHÖR UND WIE 
WIRKT LÄRM?
Gesundheitliche Auswirkungen von Lärm  

•	 Lärm stört bei der Erledigung von  
schweren Arbeitsaufgaben.

•	 Lärm belästigt und macht so jede  
Erholung unmöglich.

•	 Lärm gefährdet, weil Warnsignale  
nicht mehr gehört werden.

•	 Lärm schädigt unser Gehör und  
unsere Gesundheit.
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... und ab 85 dB(A) über  
viele Jahre irreversible  
Gehörschäden wie  
LÄRMSCHWERHÖRIGKEIT.
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