
Beim Staplerfahren  
zu beachten:
Grundsätzlich gilt: Staplerfahrerinnen und -fahrer sind für den 
sicheren Betrieb des Gabelstaplers verantwortlich. Bei einem 
Fehlverhalten können sie zur Rechenschaft gezogen werden.  
Damit es nicht soweit kommt, sind unter anderem folgende 
Punkte zu beachten:

Vor Schichtbeginn
•	 Tägliche Einsatzprüfung durchführen.
•	 Mängel am Fahrzeug dem/der Vorgesetzten melden.

Lastaufnahme
•	 Das Tragfähigkeitsdiagramm beachten.
•	 Lasten am Gabelrücken anlegen.
•	 Lasten so aufnehmen, dass sie nicht herabfallen oder  

verrutschen können, gegebenenfalls sind sie zu sichern.

Fahren
•	 Rückhalteeinrichtung benutzen.
•	 Lastaufnahmemittel in die niedrigste Stellung (bodenfrei) 

fahren.
•	 Hubmast nach hinten neigen.
•	 Rückwärts fahren und einweisende Person hinzuziehen, 

wenn die Sicht auf die Fahrbahn durch die Last versperrt ist.
•	 Bei Rückwärtsfahrt immer in Fahrtrichtung schauen.
•	 Auf schiefen Flächen Last bergseitig führen und nicht wenden.

Anheben von Personen
•	 Personen dürfen nur mit einer entsprechenden Arbeitsbüh-

ne, die formschlüssig mit dem Lastaufnahmemittel gesichert 
wurde, nach oben gefahren werden.

•	 Mit hochgestellter Arbeitsbühne darf der Stapler nur zur Fein-
positionierung (im Zentimeterbereich) verfahren werden.

•	 Bei hochgestellter Arbeitsbühne muss der Fahrer/die Fahrerin 
auf dem Fahrzeug bleiben.

Abstellen des Staplers
•	 Gabeln absenken.
•	 Feststellbremse betätigen.
•	 Gegen unbefugte Benutzung sichern.
•	 Keine Rettungs- oder Verkehrswege 

verstellen.
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